S APTBLCK

Genussvolle Mittagspause



Buffet a
discrétion

CHF 20.50
Montag, 07. September 2026
Suppe Tagessuppe
Salat Kabis, Klrbis, Linsen, Tomate-Mozzarella
Fleisch Schweinsgeschnetzeltes an Rahmsauce,
Poulet
Vegeta risch Gemiiseschnitzel #, Tofuragoutw'
Gemise Speckbohnen, Blumenkohl polnische Art ¢
Be”age n Reis §, Spaghetti L ) Tomatensauce'\ﬂ,
Desserts Zitronenroulade, Ovimousse

vegetarisch 4  vega n\



Buffet a
discrétion

CHF 20.50
Dienstag, 08. September 2026
Suppe Tagessuppe
Salat Randen, Tomate-Mozzarella, Linsen, Rettich
Fleisch Pouletschnitzel mit Krauterquark,
Crevetten
Vegeta risch Brasilianisches Chili%, Planted Ragout #
Gemise Ratatouille™#, Broccoli mit Mandeln #
Be”agen Pilaw Reisv, Bratkartof‘feln'\ﬂ
Desserts Apfel-Zimt-Kompott mit Vanillecreme,

Kokos-Schoko-Blechkuchen

vegetarisch 4  vega n\



Buffet a
discrétion
Mittwoch, 09. September 2026

CHF 20.50

Suppe Tagessuppe

Salat

Fleisch

Vegetarisch

Bayrisches

Gemuse B uﬁet

Beilagen

Desserts

vegetarisch 4  vega n\



Buffet a
discrétion

Donnerstag, 10. September 2026

CHF 20.50

SUppe Tagessuppe

Sa|at Kabis, Kirbis, Kichererbsen, Zucchetti
Fleisch Rindfleischvogel, Szegediner Gulasch
Vegetarisch Tofu Cordon bleu #, Broccolischnitzel #
Gemiise Kiirbis\, ErbsliV?

Beilagen Polenta™, Eblyotto #

Desserts Patisserie von unseren Lernenden

vegetarisch 4  vega N



Buffet a
discrétion

Freitag, 11. September 2026

CHF 20.50

Suppe Tagessuppe
Salat Gurke, Rettich, Randen, Mais
FIeisch Forellenfilets, Weissweinsauce,
Truten
Vegetarisch Quorn Ragout mit Mischpilzen #,
Vegischnitzel 4
Gemiise Blattspinat mit Ei #, Broccoli mit Brosel #
Be”age n Teigwaren tricolore 4, Zitronenrisotto #
Desserts Frichtekuchen, Zimt Parfait

vegetarisch 4  vega n\



Buffet a
discrétion
Samstag, 12. September 2026

CHF 20.50

Suppe Tagessuppe
Salat Kichererbsen, Zucchetti, Broccoli, Lauch
Fleisch Waurstgulasch mit Peperoni,

Kalb
Vegeta risch Gemiuseragout mit Tofu'\ﬂ,

Grillkdse mit Krauterdip @
Gemuse Zucchetti'\ﬁ, GemUseragoutV
Beilagen Teigwaren #, Pommes Savoyarde #
Desserts Stracciatellacreme, Muffins

vegetarisch# vegan'V?



Buffet a
discrétion

CHF 20.50
Sonntag, 13. September 2026
Suppe Tagessuppe
Salat Lauch, Broccoli, Gurken, Mais
FIeisch Omas Hackbraten mit Champignonsauce,
Schwein
Vegetarisch Planted Ragout ¥,
Mexikanische GemUsepfanneV
Gemise Kohlrabi%®, Riiebli #
Beilage n Krauterreis #, Kartoffelstock #
Desserts Slsses aus der Patisserie, Himbeermousse

vegetarisch# vegan'V?



Bowls

Tomatensauce, Chili, Reibkase

Pasta
CHF 18.50

Arrabiata

Pasta mit Gemisewdirfel. Speckwirfel, Zwiebeln,
Knoblauch

Cherrytomaten CHF 18.50

vegetarisch @ vegan



Monatsgenuss

Schweinsschnitzel
paniert

Pommes frites, Mischgemise
CHF 24.50

Fitnessteller

Paniertes Schweinsschnitzel,
Egliknusperli FAOOS5 oder Falafelballs
mit Salaten vom Buffet

CHF 24.50

vegetarisch# vegan



Schaub's
Bauernhof-Glace

Saisonale Auswahl: unser
Serviceteam berat Sie gerne

Wir unterstiitzen die Grundsatze des Tragervereins CULINARIUM und arbeiten deshalb so
weit wie moglich mit einheimischen Spezialitdten und Produkten aus der Region. Fleisch,
Fisch und Brot kommen aus der Schweiz. Bei Ausnahmen wird die Herkunft deklariert.

Haben Sie Allergien oder Intoleranzen? Unsere Mitarbeiter*innen geben lhnen gerne
Auskunft.



Getranke

Wasser Mineralwasser Goba, leise oder still
33 cl CHF 3.80
Hahnenwasser, laut oder still
11 CHF5.00
SUssgetrénke Kindersirup: Himbeere, Orange, Holunder

1 Glas gratis

Coca Cola, Cola Zero
33 cl CHF 4.80

Shorley, Rivella rot oder blau
33 ¢l CHF 4.80

Red Bull
25 cl CHF 4.50

Hausgemachter Eistee
Pro dl CHF 1.00



Getranke

Wa rme Café Créme, Espresso, Schale
CHF 4.50

Getranke
Doppelter Espresso
CHF 6.00

Cappuccino, Latte Macchiato
CHF 5.20

Ovo oder Schoggi
CHF 4.50

Tee, diverse Sorten
CHF 4.20



Alkoholische
Getranke

Bier St.Galler Landbier
33 cl CHF 4.50

St.Galler Klosterbrau
33 cl CHF5.20

Schiitzengold, alkoholfrei
33 ¢l CHF 5.00

Sonsﬁges Zitronen-Panaché, alkoholfrei
33 cl CHF 4.50

Aperol Spritz
20 cl CHF 9.50

De Faveri, Clpli
20 cl CHF 12.50

Spirituosen Unsere Mitarbeiter*innen geben lhnen gerne
P Auskunft Gber das aktuelle Angebot.



